
 

Construye Tu Lista: Captura Correos y 

Crea Comunidad Propia 

 



 

Introducción 

¿Tienes seguidores, vistas, likes… pero sientes que todo puede 
desaparecer en cualquier momento? 

Estás en lo cierto. Porque si no tienes una lista propia, no 
tienes nada realmente tuyo. 

En este juego digital, te aplauden cuando publicas.  

Te ignoran cuando el algoritmo no te favorece.  

Y si mañana te bloquean, eliminan tu cuenta o cambian las 
reglas… pierdes contacto con toda tu audiencia en segundos. 

Por eso este libro existe. No para decirte que el email “todavía 
funciona”.  

Sino para mostrarte por qué tener tu propia lista de correos es 
la jugada más inteligente que puedes hacer como creador, 
emprendedor o marca. 

Aquí no vamos a hablar de estrategias de 20 correos 
automatizados ni embudos infinitos.  

Aquí vas a aprender lo que realmente importa: 

●​ Cómo regalar algo que la gente realmente quiera a cambio 
de su correo 

●​ Cómo escribir el primer mensaje que no se borra, se 
recuerda 

●​ Cómo empezar tu lista sin herramientas complicadas, sin 
miedo, y sin excusas 

Este no es un paso opcional.  



 

Es el paso que te separa de los que publican por likes… y los 
que construyen algo propio. 

Y tú estás aquí para construir. 

Capítulo 1: Tu Audiencia No Es Tuya 

Tienes seguidores.  

Tienes vistas.  

Tienes likes.  

Pero nada de eso te pertenece. 

Hoy estás en su feed.  

Mañana desapareces.  

Y no porque hiciste algo mal… sino porque nunca tuviste el 
control. 

 

La falsa seguridad de las redes sociales 

Las plataformas sociales te hacen sentir que tienes una 
audiencia.  

Pero lo que realmente tienes es acceso temporal a personas 
que alguien más controla. 

Facebook, Instagram, TikTok, YouTube… Todos tienen una regla 
no escrita: “Puedes jugar aquí… mientras sigas nuestras 
reglas.” 



 

¿Y si cambian el algoritmo?​
 ¿Y si limitan tu alcance?​
 ¿Y si te suspenden la cuenta? 

Todo desaparece. En segundos. 

 

Atención ≠ Conexión real 

Tener la atención de alguien es un privilegio.  

Pero si no tienes una forma directa y controlada de hablarle 
cuando tú decides… tu mensaje depende de un tercero. 

Y cuando eso pasa, tu negocio, tu marca y tu comunidad están 
en terreno prestado. 

Por eso necesitas algo simple, pero poderoso: una lista de 
correos. 

 

¿Pero el email no está muerto? 

No. Lo que está muerto… es el email genérico, frío, sin alma.  

Ese que parece enviado por una empresa de hace 15 años. 

Pero el buen email —personal, claro, real— sigue siendo la 
forma más rentable de comunicar, vender y conectar. 

Y a diferencia de un “seguidor”, un suscriptor es alguien que te 
dio su confianza. Voluntariamente. 

Te dio su nombre.  



 

Te dio su espacio en su bandeja de entrada.  

Te dijo: 

“Sí. Quiero seguir escuchándote.” 

Eso vale más que mil corazones en una foto. 

 

Tu lista es tu activo. 

Tu seguro. Tu independencia. 

Si mañana todas tus redes desaparecen, pero tienes una lista de 
100 personas… aún puedes vender, invitar, enseñar, construir, 
servir. 

Pero si no tienes ni un correo… tus “10,000 seguidores” no 
significan nada. 

En el siguiente capítulo, vamos a definir a quién quieres 
realmente en tu lista, para que no colecciones correos… sino 
relaciones con intención. 

Capítulo 2: ¿Quién Quieres en Tu Lista? 

La mayoría cree que construir una lista es un juego de números.  

Mientras más correos, mejor.  

Mientras más rápido, mejor.  

Mientras más tráfico, mejor. 

Pero esa es la receta perfecta para una lista llena de fantasmas.  



 

Correos que no abren, no responden, no compran.  

Peor aún: personas que ni siquiera entienden lo que haces. 

Tú no estás aquí para eso.  

Tú estás construyendo una comunidad real.  

Y eso empieza con una pregunta clave: 

¿Quién quieres en tu lista? 

 

No necesitas miles. Necesitas intención. 

Una lista con 100 personas que te escuchan, confían en ti y 
abren tus correos… vale más que una lista con 10,000 contactos 
que te ignoran. 

Tu lista no es una métrica para presumir.  

Es una herramienta para crear relación, credibilidad y acción. 

Así que olvídate de lo “grande”.  

Empieza con lo correcto. 

 

Define tu suscriptor ideal 

Hazte estas preguntas ahora mismo: 

●​ ¿Qué tipo de persona quiero atraer? 
●​ ¿Qué problema tiene hoy que yo puedo ayudar a resolver? 



 

●​ ¿Qué tipo de contenido necesita leer, ver o aplicar para 
confiar en mí? 

●​ ¿Está lista para aprender, tomar acción o comprar… o está 
empezando desde cero? 

Mientras más específico seas, más fuerte será tu mensaje.  

Y mientras más fuerte sea tu mensaje, más irresistible será tu 
lista. 

 

Ejemplo práctico 

Supongamos que trabajas con personas que quieren emprender 
desde casa. 

Tu suscriptor ideal no es “cualquiera que quiera ganar dinero”.  

Es: 

“Personas que ya están cansadas de consumir contenido 
sin resultados, que están listas para dar el primer paso 
serio hacia generar ingresos online.” 

Ahora sabes cómo hablarles.  

Ahora sabes qué regalarles.  

Ahora sabes cómo escribirles. 

 

Escribe para uno, publica para todos 

Cuando escribas tu página de captura, tus correos, tu 
contenido… no pienses en “tu audiencia”.  



 

Piensa en una sola persona real. 

Imagina que le estás hablando directo.  

Como si respondieras a su mensaje privado.  

Eso cambia todo. 

Porque cuando una persona siente que le hablas a ella, se 
queda. 

Y en el próximo capítulo, vamos a crear la herramienta que 
hace que esas personas correctas quieran entrar a tu lista 
sin pensarlo dos veces: tu lead magnet. 

Capítulo 3: El Imán Perfecto (Lead Magnet) 

Tu lista no se construye con un formulario vacío que dice: 

“Suscríbete a mi boletín.” 

Nadie quiere “más correos”.  

Todos quieren una solución rápida, útil o reveladora a un 
problema real. 

Eso es lo que hace un lead magnet: Entrega algo de valor 
inmediato… a cambio de algo más valioso a largo plazo: el 
permiso para seguir hablando con tu audiencia. 

Pero no cualquier regalo sirve.  

Muchos terminan regalando lo que a ellos les gusta, no lo que su 
audiencia realmente necesita. 

Aquí vamos a crear un imán que funcione de verdad. 



 

 

¿Qué hace que un lead magnet funcione? 

No es el diseño.  

No es la cantidad de páginas.  

No es que sea “gratis”. 

Un lead magnet funciona cuando cumple tres condiciones: 

1.​Resuelve un microproblema real  

→ Algo que la persona quiere resolver ya, sin pensarlo 
demasiado. 

2.​Es específico, accionable y fácil de consumir  

→ Nada de eBooks eternos o cursos de 10 días. Rápido, 
claro y aplicable. 

3.​Está alineado con tu mensaje principal  

→ Si enseñas sobre marca personal, no regales un PDF 
sobre “cómo conseguir más seguidores”. 

 

Tipos de lead magnets que sí convierten (en 2025) 

●​ Guía express  

Ej: “3 pasos para lanzar tu primer producto digital en 24 
horas” 

●​ Checklist descargable  



 

Ej: “Lo que necesitas revisar antes de publicar cualquier 
contenido” 

●​ Mini entrenamiento en video  

Ej: “Cómo crear tu primer lead magnet desde cero en menos 
de una hora” 

●​ Plantilla o herramienta simple  

Ej: “Plantilla de página de captura que convierte (copia y 
pega)” 

●​ Caso real / Historia paso a paso  

Ej: “Cómo conseguí mis primeros 100 correos sin gastar en 
anuncios” 

No importa el formato.  

Lo importante es que el lector diga: 

“Esto me sirve ya… y quiero más de esta persona.” 

 

¿Y si no sé qué crear? 

Empieza aquí: 

1.​¿Cuál es el problema número uno que tu audiencia tiene 
ahora mismo? 

2.​¿Cuál es un micro resultado que puedes ayudarles a 
lograr en 10 minutos o menos? 

3.​¿Qué les gustaría tener en las manos hoy mismo que 
les dé claridad o avance? 



 

Ejemplo:  

Nicho: Marketing para emprendedores principiantes  

Lead magnet: 

“Checklist: Lo único que necesitas para empezar a 
vender online hoy (sin web, sin marca, sin anuncios)” 

Simple. Claro. Útil. Conectado a tu tema. 

 

En el próximo capítulo, vas a usar este lead magnet para crear tu 
página de captura: el espacio donde conviertes atención en 
suscriptores sin complicaciones técnicas. 

Capítulo 4: Tu Página de Captura 

Llegó el momento de convertir curiosidad en compromiso. 

Tienes un lead magnet irresistible.  

Ahora necesitas el lugar exacto donde ocurre la magia: tu página 
de captura. 

Este no es el lugar para impresionar.  

Es el lugar para convencer en segundos. 

Porque si tu página de captura confunde… el visitante se va. 

Y si se va, perdiste el correo.  

Perdiste la oportunidad. 



 

Aquí vas a aprender cómo construir una página que no solo se 
vea bien… sino que convierta visitantes en suscriptores 
reales. 

 

¿Qué es una página de captura? 

Es una página sencilla con un único propósito: 

Que la persona deje su nombre y correo electrónico a 
cambio de tu lead magnet. 

Nada más. Nada menos.  

No se trata de tu historia.  

No se trata de tu marca.  

Se trata de una promesa clara y una acción directa. 

 

Los 5 elementos que tu página debe tener 

1.​Un título poderoso (hook visual)  

→ Resume el beneficio inmediato del lead magnet.  

Ej: "Aprende a capturar correos sin gastar en anuncios (ni 
complicarte la vida)" 

2.​Una breve descripción de lo que van a recibir  

→ 2 a 3 líneas que digan: qué es, para quién es, y por qué 
importa.  



 

Ej: Una checklist simple que puedes aplicar en 10 minutos, 
ideal para quienes están empezando. 

3.​Una imagen del recurso (mockup opcional)  

→ Si puedes mostrarlo visualmente, mejor. Pero no es 
obligatorio. 

4.​Formulario claro (nombre + correo)  

→ Nada de pedir 5 datos. Mientras más simple, más 
conversiones. 

5.​Botón de acción fuerte (copy que motive)  

→ Ej: “Sí, quiero la guía” o “Envíamela ahora” 

 

Lo que NO debes hacer 

●​ No pongas menús ni enlaces que distraigan 
●​ No hables de ti 
●​ No pongas testimonios que no tienes 
●​ No uses lenguaje técnico ni forzado 
●​ No escondas el botón 

Una buena página de captura es un carril recto, sin salidas 
laterales. 

 

Herramientas simples para crear tu página 

No necesitas ser diseñador. Puedes usar: 

●​ ConvertKit (versión gratuita para páginas simples) 



 

●​ MailerLite 
●​ Carrd 
●​ Systeme.io 
●​ WordPress con Elementor (si ya tienes web) 

Elige una. Crea. Lanza. Ajusta después. 

 

En el próximo capítulo vamos a encargarnos de lo que viene 
después de la captura: el primer correo que la persona recibe. 
El mensaje que lo conecta o lo pierde. 

Y te voy a enseñar a escribirlo paso a paso. 

Capítulo 5: El Primer Correo Lo Cambia Todo 

La mayoría comete este error: 

Capturan el correo… y luego envían un mensaje frío, genérico, 
sin alma. 

“Aquí tienes tu recurso. Gracias por suscribirte.” 

¿Resultado?​
 El lector lo abre (si acaso)… y nunca más vuelve a pensar en ti. 

Pero tú no viniste a recolectar correos. Viniste a construir 
confianza. 

Y todo empieza con el primer mensaje. 

 

Este no es “un correo más”. 



 

Es tu presentación oficial. 

Este primer correo es donde se juega algo clave: 

●​ ¿Te recuerdan o te olvidan? 
●​ ¿Te abren la próxima vez… o te mandan a spam? 
●​ ¿Te ven como “otro más” o como alguien diferente? 

La primera impresión es digital, pero es real.  

Así que vamos a hacer que cuente. 

 

¿Qué debe tener tu primer correo? 

Una estructura simple, poderosa y humana: 

1. Un asunto que sí se abre 

Ejemplos: 

●​ “Aquí tienes lo que te prometí :)” 
●​ “Tu guía está lista” 
●​ “Esto es solo el comienzo” 

Usa lenguaje natural, sin sonar como un robot.  

El objetivo: generar apertura. 

 

2. Una bienvenida cálida y real 

“Me alegra que estés aquí. Si descargaste este recurso 
es porque estás listo para avanzar…” 



 

Haz que la persona sienta que no cayó en una automatización 
más.  

Haz que se sienta vista. 

 

3. Entrega clara del recurso 

“Aquí puedes descargar la guía con un clic: [botón o 
enlace]” 

No escondas el link. No des rodeos.  

Cumple tu promesa rápido. 

 

4. Una micro historia o contexto tuyo 

“Yo también estuve perdido al principio… por eso creé 
esta herramienta. Lo que estás por hacer me tomó años 
entenderlo.” 

Esto no es sobre venderte. Es sobre conectar. 

 

5. Qué pueden esperar después 

“En los próximos días voy a enviarte más ideas como 
esta para ayudarte a…”​
 “No te voy a llenar de correos. Solo contenido que te 
mueva a actuar.” 

Esto baja las defensas y prepara el terreno para que te sigan 
leyendo. 



 

 

6. Una pregunta simple para generar respuesta 

“¿Cuál es el mayor obstáculo que estás enfrentando 
ahora mismo?” 

Si alguien te responde… ya no tienes un suscriptor. Tienes 
una conversación. 

 

Este correo no tiene que ser perfecto. Solo tiene que ser real, útil 
y humano. 

En el próximo capítulo vas a ver cómo automatizar todo esto de 
forma sencilla, sin complicarte con sistemas complejos — para 
que tú puedas enfocarte en lo más importante: relacionarte, no 
solo recolectar. 

Capítulo 6: Herramientas y Sistemas Sencillos 

Ya tienes todo lo esencial:  

Una audiencia clara.  

Un lead magnet que convierte.  

Una página de captura.  

Y un primer correo poderoso. 

Ahora viene la parte que muchos temen (pero que tú vas a 
dominar sin miedo): automatizar el sistema.  

Y no, no necesitas ser técnico.  



 

No necesitas contratar a nadie.  

Solo necesitas elegir bien… y empezar simple. 

 

¿Qué necesitas realmente? 

Para capturar correos y enviar tu primer correo automático, solo 
necesitas 3 cosas: 

1.​Un formulario de suscripción 
2.​Un lugar donde se guarden los correos (tu lista) 
3.​Un correo automatizado de bienvenida 

Eso es todo. 

Todo lo demás puede esperar. 

 

Plataformas recomendadas para empezar fácil (y gratis) 

Estas herramientas son perfectas para creadores nuevos que 
quieren empezar sin complicaciones: 

ConvertKit 

●​ Excelente para creadores de contenido 
●​ Plan gratuito para hasta 1,000 suscriptores 
●​ Permite automatizar tu primer correo sin líos 
●​ Muy fácil de usar y configurar 

MailerLite 

●​ Interfaz limpia y visual 
●​ Plan gratuito hasta 1,000 contactos 



 

●​ Páginas de captura integradas 
●​ Buen soporte para empezar 

Systeme.io 

●​ Todo en uno: página, email, lead magnet y embudos simples 
●​ Perfecto si quieres tenerlo todo en una sola herramienta 
●​ Gratis hasta 2,000 contactos 

Brevo (antes Sendinblue) 

●​ Robusto y profesional 
●​ Plan gratuito muy generoso 
●​ Recomendado si ya tienes experiencia o tráfico alto 

 

¿Cómo se ve el sistema completo funcionando? 

1.​Alguien ve tu contenido y llega a tu página de captura 
2.​Deja su correo y nombre 
3.​Automáticamente recibe tu primer correo con el lead magnet 
4.​Se une a tu lista y empieza a conocerte mejor 

Y lo mejor: todo esto sucede sin que tú tengas que estar ahí. 

Ese es el poder de un sistema digital bien armado.  

Trabaja por ti, incluso cuando no estás conectado. 

 

¿Cuándo deberías escalar? 

No antes de tener: 

●​ Tu primer lead magnet validado 



 

●​ Al menos 100 suscriptores reales 
●​ Un ritmo claro de contenido que alimente ese sistema 

Primero construye relación.  

Luego vendrá la segmentación, las automatizaciones avanzadas 
y los embudos. 

Pero no corras antes de caminar.  

Lo simple que haces hoy… es lo que te libera mañana. 

 

En la conclusión, te voy a recordar por qué esta lista —aunque 
sea pequeña— puede ser el activo más poderoso de tu 
negocio digital. 

Conclusión: Tu Lista Es Tu Independencia 

Si llegaste hasta aquí, ya lo sabes:  

No necesitas una audiencia masiva.  

No necesitas herramientas caras.  

No necesitas esperar más. 

Lo que necesitas es tu propia lista. 

Una lista de personas que te dieron permiso.  

Que quieren escucharte.  

Que te ven como alguien que aporta, no solo publica. 



 

Y no porque tengas el mejor diseño… sino porque hiciste lo que 
muy pocos hacen: 

Les diste valor antes de pedir atención.  

Les hablaste como humanos, no como leads.  

Les ofreciste claridad, no ruido. 

 

Con tu lista, tienes algo que nadie puede quitarte 

Si mañana cierran tus redes, tú puedes seguir.  

Si mañana cambia el algoritmo, tú puedes comunicar.  

Porque tú tienes el control. 

Tu lista es tu canal directo.  

Tu comunidad real.  

Tu activo invisible que —bien nutrido— puede sostener, escalar 
y multiplicar tu marca. 

 

¿Qué sigue ahora? 

Lo que sigue es lo que todos quieren… pero pocos logran con 
ética: 

Monetizar.  

No desde la presión.  

Sino desde la conexión. 



 

En el próximo libro vas a aprender cómo pasar de correos 
abiertos a correos que generan ventas.  

Cómo hacer ofertas sin sonar agresivo.  

Y cómo convertir tu lista en ingresos reales — con respeto, 
estrategia y claridad. 

Pero por ahora… construiste lo más importante: la base de todo. 

Una lista tuya. Para siempre. 

 

Extra Opcional: Usa la Misma Herramienta Que Yo (Y 
Trabaja Conmigo Directamente) 

Si llegaste hasta aquí, ya sabes que construir tu lista no es 
opcional… pero elegir la herramienta correcta para hacerlo puede 
volverse una decisión frustrante. 

Después de probar muchas plataformas, hoy uso una 
herramienta específica que me permite capturar correos, 
automatizar mis mensajes, y hacer crecer mi comunidad sin 
complicaciones innecesarias. 

No es gratuita, pero vale cada centavo por su estabilidad, 
funciones y resultados. 

Y si decides trabajar con esta herramienta también, tengo algo 
especial para ti: 

Si te registras a través de mi enlace, yo gano una comisión como 
afiliado.  



 

Pero tú no solo accedes a la herramienta… también accedes a 
mi soporte personalizado. 

Eso incluye: 

●​ Ayuda directa para configurar tu cuenta y tu página de 
captura 

●​ Revisión y estructura de tu primer correo automatizado 
●​ Consejos prácticos para empezar sin atascarte ni depender 

de nadie 

Es una forma de trabajar juntos, sin que tengas que pagarme a 
mí.​
 Y si ya vas a invertir en una herramienta, ¿por qué no hacerlo 
con quien te puede guiar desde el día uno? 

Puedes registrarte a través de este enlace: ⇒ Unete Aqui 

 
 
iseml@ismelguerrero.com 
 
Ismel Guerrero. 

 
 

Aviso legal: Soy afiliado independiente de la herramienta mencionada. 
Las opiniones expresadas en este contenido se basan en mi experiencia 

personal y no constituyen declaraciones oficiales por parte de la empresa. 

Si haces clic en el enlace y decides adquirir un plan, es posible que reciba 
una comisión. Esto no representa ningún costo adicional para ti. 

https://sendshark.com/?id=Ismelg&tr=tu-lista-1
mailto:iseml@ismelguerrero.com


 

Solo recomiendo herramientas que yo mismo uso y en las que confío. 
Cualquier decisión de compra, implementación o uso queda bajo tu 

responsabilidad. No se garantizan resultados específicos. 
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